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۱۹دوره تربیت �ـــوچ
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دغدغه های شر�ت �نند�ان در دوره تربیت �وچ

مایند ست د�تر را می پسندم و به همین دلیل شر�ت �ردم.

مایندست د�تر ربانی

سر�ار خانم زینب اسماعیلی

علت شر�ت در این دوره پیدا �ردن رسالتم در زند�ی بود و این دوره بهترینه.

رسالت زند�ی

سر�ار خانم افراهی

تصمیم �رفتم استقلال مالی داشته باشم. ولی راه و مسیر رو نمی دونستم.

استقلال مالی

سر�ار خانم رضوانه دانشی

مدت هاست از �ارمندی خسته شدم و دوست دارم ی� شغل دوم داشته باشم و 
چه چیزی بهتر از یاد�یری �وچین� در �نار د�تر ربانی

داشتن ی� شغل دوم

سر�ار خانم ا�رم پیامی

و  �سب  پیشرفت  و  �ار  و  �سب  اندازی  راه  در  افراد  به  �ه  بود  این  هدفم  اولین 
�ارهاشون �م� ب�نم.

�م� به دی�ران

در مورد توانایی های خودم همیشه تردید داشتم و نمیتوانستم به دنبال اهدافم بروم. 
اعتماد به نفس

سر�ار خانم آرزو اس�ندری

جناب آقای احمد مختاری

من زمان �متری رو برای خانوادم میذاشتم و این برام عذاب آور بود.

تعادل بین �ار و زند�ی

جناب آقای هادی نی�خو
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یا  دی�ر  فرد  به  "�وچ"  نام  به  فرد  ی�  آن  در  �ه  است  فرآیندی  �وچین� 
�روهی از افراد �م� می �ند تا به اهداف خود برسند و پتانسیل های خود را 
مانند  ت�نی� هایی  از  استفاده  با  �وچ  فرایند،  این  در  برسانند.  حدا�ثر  به 
در  را  فرد  سازنده،  بازخورد  و  فعال  دادن  �وش  هدفمند،  و  باز  پرسش های 

�شف توانمندی ها، شناسایی موانع و دستیابی به اهداف �م� می �ند.

ی� �وچ موفق فردی است �ه با �وش دادن فعال، پرسش های هدفمند و 
ایجاد اعتماد، به دی�ران �م� می �ند تا به بالاترین پتانسیل خود برسند. او 
از مهارت های ارتباطی قوی و انعطاف پذیری در روش ها،  قادر است با استفاده 
موانع فردی را شناسایی �رده و افراد را در حل مسائل و رسیدن به اهدافشان 
هدایت �ند. �وچ موفق علاوه بر داشتن خودآ�اهی و ان�یزه برای پیشرفت، 
نتایج ملموس و پایدار ایجاد می �ند و به مراجعین خود �م� می �ند تا به 

بهترین نسخه از خودشان تبدیل شوند.

پس از این�ه �وچ ها تأثیر�ذاری را در زند�ی خود و اطرافیانشان آغاز �ردند، 
می توانند با استفاده از راه�ارهای د�تر ربانی در �متر از ۱۶ هفته �سب و�ار 

�وچین� خود را راه اندازی �نند.

�وچین� چیست و چ�ونه شما را به نسخه ای بهتر از خودتان
 تبدیل می �ند؟
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�وچ یا مربی فردی توانمند است �ه با استفاده از ت�نی� ها و روش های تخصصی، 
به افراد در دستیابی به پتانسیل های شخصی و حرفه ای شان �م� می �نند. 

�وچین� فرآیندی است �ه در آن، �وچ با استفاده از سؤالات �لیدی، بازخوردها و 
خود  وضعیت  از  عمیقی  در�ی  به  خودش  تا  می �ند  �م�  فرد  به  راهنمایی ها 
برسد، اهداف خود را شناسایی �ند و استراتژی هایی برای دستیابی به این اهداف 

تدوین �ند.

�وچ به افراد �م� می �ند �ه با شناخت عمیق تر از خودشان و شناسایی نقاط 
برنامه ریزی  ی�  رسیدن  مسیر  در  شخص  و  بزنند  �ره  عمل�رایی  با  را  آن  قوت 

درست در مورد سیر رسیدن به خواسته هایش قرار �یرد.

�ــــوچ
چه �سی است؟
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راجع» به فردی �فته می شود �ه برای رسیدن  در فرآیند �وچین�، «مُ
به اهداف خود در زند�ی شخصی یا حرفه ای، از خدمات ی� �وچ حرفه ای 

استفاده می �ند.

مراجع می تواند ی� فرد، �روه یا سازمان باشد �ه به دنبال بهبود در 
به  تا  می �ند  �م�  مراجع  به  �وچ  هستند.  مختلفی  زمینه های 
خودشناسی برسد، اهداف خود را روشن تر �ند و به راه�ارهای عملی 

برای دستیابی به این اهداف دست پیدا �ند.

راجــع مُ
چه �سی است؟



اهمیت یاد�یری �وچین�
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�وچین� نه تنها در ایران بل�ه در سطح بین الملل، به عنوان ی� مهارت 
بسیار مهم و تاثیر�ذار شناخته می شود. در عصر حاضر، نیاز به این تخصص 

روز به روز افزایش می یابد.

مهارتی حیاتی در عرصه جهانی

�وچین�  �سب و�ار  می توانید  هفته   16 ظرف  �وچ  تربیت  دوره  با  شما 
خود را راه اندازی �نید و به مراجعین خود �م� �نید تا به معنای واقعی 

حال خوب و رشد را در زند�ی و �سب و�ارشان تجربه �نند.

فرصت درآمدزایی

در  سردر�می ها  و  ذهنی  ابهامات  رفع  �وچین�،  بزر�  مزایای  از  ی�ی 
قدم  به  قدم  شفاف سازی  با  �وچین�  است.  اهداف  به  دستیابی  مسیر 
شما  به  را  خوبی  حس  و  آرامش  خواسته ها،  سمت  به  شما  هدایت  و  مسیر 

خواهد داد.

 آرامش و حال خوب عمیق

�وچین� ابزاری است �ه چندین نوع ثروت را به زند�ی ما هدیه می دهد: 
ثروتی از جنس حال خوب، ثروتی از جنس رشد، ثروتی از جنس پول، ثروتی 
از جنس ارتباطات خوب و ثروتی از جنس خدمت به مخاطب. تمامی این ها 

از طریق مهارت جذاب و تأثیر�ذار �وچین� قابل دستیابی است.

 ثروت سازی از طریق تاثیر�ذاری

حال  عین  در  و  پرچالش  متفاوت،  حرفه ای  مسیر  ی�  دنبال  به  ا�ر  پس، 
پرسود و معنادار هستید، �وچین� می تواند انتخابی ایده آل باشد.



با شر�ت در دوره ۴ ماهه تربیت �وچ با تدریس د�تر محمد مهدی ربانی شما 
فرصتی استثنایی برای یاد�یری از ی�ی از برجسته ترین متخصصین این حوزه 
و  �رده  تبدیل  �وچین�  متخصص  ی�  به  را  شما  دوره  این  داشت.  خواهید 

ام�ان یاد�یری مهارت های �وچین� را برایتان فراهم می آورد. 

سازمان  بزر�ترین   CTI از  حضوری  آموخته  دانش  ی�  عنوان  به  ربانی  د�تر 
آموزش حضوری �وچ در جهان، مهارت های �وچین� براساس مدل �وا�تیو 

�وچین� را به شما آموزش خواهند داد.

آموزش تخصصی �وچین� با دوره تربیت �وچ 
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چرا در دوره تربیت �وچ ویدان شر�ت �نم؟

شما با �م� این دوره می توانید ظرف ۱۶ هفته �سب و �ار �وچین� خود 
را راه اندازی �نید و ابزارهای موفقیت در این حرفه را به صورت �املاً تخصصی 

از ما آموزش ببینید.

با ایــن دوره، نه تنــها به ت�نی� هـای پیشـــرفته �ــوچین� دسـت پیدا 
می �نید، بل�ه به جامعه ای از مربیان حرفه ای ملحق می شوید و از دوره های 
ت�میلی در زمینه هایی مانند برندسازی و مذا�ره نیز بهره مند خواهید شد.

عملی  روی�رد  ی�  ربانی  مهدی  محمد  د�تر  تدریس  با  �وچ  تربیت  دوره 
ارائه می دهد �ه با ایجاد حال خوب، برنامه ریزی دقیق و شفاف سازی هرچه 
داشته  خوبی  حال  هم  ابتدا  در  تا  می �ند  �م�  �وچ ها  به  مسیر،  بیشتر 

باشند و هم در مسیر رسیدن به خواسته هایشان قرار ب�یرند. 
همچنین، این دوره با انتقال تجربیات عمیق د�تر ربانی، تمر�ز ویژه ای بر 
قراردادهای  انعقاد  به  مستقیماً  �ه  دارد  روی�ردهایی  و  مهارت ها  توسعه 
و  آموخته ها  از  تا  می دهد  ام�ان  �وچ ها  به  امر  این  می شود.  منجر  شغلی 
ن�اتی �ه در زند�ی و �سب و�ار خود اجرا �رده اند، �سب درآمد �نند.
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آشنایی با محمدمهدی ربانی، مدرس دوره تربیت �وچ   
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                                                CTI تجربه آموزشی در
                                             WIFI آموزش در موسسه

                               LENA آموزش روشهای �وچین� بر پایه متد
دارای بیش از ۱۸ سال تجربه عمیق در حوزه �وچین�

مدرس ۱۸ دوره «تربیت �وچ» با بیش از ۱۰۰۰ دانش پذیر
دانش آموخته اساتید مطرح جهان همچون ج� �نفیلد، برایان تریسی و...                                            

تحصیلات در دانش�اه های معتبر داخلی و خارجی                      
استاد ارشد آ�ادمی صادرات آلمان

صاحب چندین �سب و �ار در داخل و خارج از ایران



شرایط ثبت نام در این دوره ت�رار نشدنی است!

شما می توانید از این فرصت استثنایی برای شر�ت در دوره تربیت �وچ بهره مند 
�نید.  استفاده  است،  شده  ارائه  حاضر  حال  در  �ه  ویژه ای  تخفیف  از  و  شوید 
قیمت اصلی این دوره ۱۵۰ میلیون تومان است، اما برای مدت محدودی با قیمت 

استثنایی ۸۹ میلیون تومان در دسترس قرار �رفته است.

علاوه بر این، دوره تربیت �وچ ویدان هم ا�نون شرایط پرداخت اقساطی و 
این  از  بهره برداری  برای  عالی  فرصتی  �ه  می دهد،  ارائه  را  مقرون به صرفه ای 

دوره با ارزش است.

پس این فرصت را  از دست ندهید 
و همین حالا ثبت نام �نید.

به  تمایل  �ه  است  افرادی  از  دسته  آن  برای  بی نظیر  فرصتی  تخفیف،  این 
توسعه مهارت ها و دانش خود در زمینه �وچین� دارند، اما مم�ن است 
با محدودیت های مالی مواجه باشند. با استفاده از این تخفیف، شما می توانید 

با نصف قیمت، از همان �یفیت و محتوای غنی آموزشی بهره مند شوید.
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منتظر حضور بزر�انی باشید �ه دیدارشان می تواند ن�اه شما به زند�ی 
را تغییر دهد.شر�ت در این دوره در �نار د�تر ربانی و این افراد، فرصتی 
از  نباید  وجه  هیچ  به  �ه  است  شخصی  رشد  و  یاد�یری  برای  بی نظیر 

دست بدهید.

میلیون تومـــــــان۱۸۵
هدایای دوره تربیت �وچ به ارزش 

با ثبت نام در دوره تربیت �وچ ویدان، فرصتی استثنایی برای شر�ت در آزمون 
تعیین صلاحیت �وچین� پیش روی شماست.

از  ی� ساله  معتبر  �واهینامه  دریافت  ام�ان  شما  به  آزمون  این  در  موفقیت 
موسسه ویدان را میدهد.

دسترسی به فیلم �ار�اه �سب درآمد از حرفه �وچین� به ارزش ۱۰۰ میلیون تومان
دسترسی به دوره coaching demonstration به ارزش ۳۵ میلیون

دسترسی به دوره مستر�لاس �وچین� به ارزش ۲۰ میلیون تومان

تی� آبی «نشانی از تایید و اعتبار شما  شما افتخار �سب 
 ۳۰ ارزش  به   coachh.ir پلتفرم  از  �وچین�»  دنیای  در 

میلیون تومان را خواهید داشت.
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نحوه بر�زاری دوره تربیت �وچ:

دوره تربیت �وچ به صورت ی� برنامه آموزشی ۴ ماهه طراحی شده است. 
جلسه   ۱۶ شامل  برنامه  این  �ند.  آشنا  �وچین�  عملی  اصول  با  را  شما  تا 
است �ه ۳ جلسه حضوری و ۱۳ جلسه آنلاین بر�زار می شود. علاوه بر این، 
ویدیوهای آموزشی طبق زمان بندی مشخص در سایت و اپلی�یشن ویدان، 

در دسترس شر�ت �نند�ان قرار خواهد �رفت.

عملی،  تمرین های  طریق  از  را  �وچین�  مهارت های  شما  دوره،  این  در 
جلسات دموی �وچین�، مسترمایند و مباحثه به صورت جامع و �اربردی 
تا  داشت  خواهد  اختصاصی  �وچ  ی�  فرد  هر  همچنین،  می �یرید.  یاد 

فرآیند یاد�یری را بهبود بخشد و تجربه ای شخصی سازی شده ارائه دهد.

در  و  داده  انجام  خوبی  به  را  تمرین ها  �ه  دانش پذیرانی  دوره،  پایان  در 

آزمون پایانی موفق شوند، �واهی حضور دریافت می �نند.

حرفه ای  قراردادهای  انعقاد  برای  متعددی  فرصت های  دوره،  طول  در 
فراهم می آید، �ه این نشان دهنده �اربردی بودن و تاثیر عمیق آموزش های 
داده شده است. این تنها ی� ادعا نیست، بل�ه واقعیتی است �ه توسط 

دانش پذیران دوره های قبلی تایید شده است.
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یاد�یری عمیق با جلسه دمو �وچین�
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دموی �وچین� به معنای ی� جلسه نمایشی از �وچین� است �ه در آن �وچ و مراجع 
فرآیند  �ه  می دهند  نشان  عملی  صورت  به  می �ند)  دریافت  �وچین�  �ه  (�سی 
�وچین� چ�ونه انجام می شود. هدف از این نوع جلسات، آشنایی شر�ت �نند�ان 
می فرآیند  این  مشاهده  است.  �وچین�  ت�نی� های  و  روش ها  با  مخاطبان  یا  دوره 

 تواند بسیار مفید باشد، زیرا به شر�ت �نند�ان نشان می دهد �ه �وچین� در عمل 
چ�ونه �ار می �ند. در هر جلسه از این دوره آموزشی، د�تر ربانی ی� جلسه �وچین� 

عملی بر�زار می �ند �ه به شر�ت �نند�ان این ام�ان را می دهد �ه:

۱. مشاهده نحوه انجام �وچین�: شر�ت �نند�ان می توانند ببینند �ه �وچین� 
به چه صورت انجام می شود و چ�ونه د�تر ربانی با مراجع خود �ار می�ند.

۲. یاد�یری از طریق مشاهده: با مشاهده ی ی� جلسه واقعی �وچین�، شر�ت
 �نند�ان می توانند از روش ها و ت�نی� های مورد استفاده د�تر ربانی بیاموزند.

۳. در� بهتر از فرآیند �وچین�: این جلسات به شر�ت �نند�ان �م� می�ند 
تا بهتر بفهمند �ه �وچین� چیست و چ�ونه می تواند به آن ها در زند�ی شخصی 

و حرفه ای شان �م� �ند.

عملی  صورت  به  را  تئوری�  آموزش های  زیرا  هستند  مفید  بسیار  جلسات  نوع  این 
را  مشاهده شده  موارد  درباره  پاسخ  و  پرسش  تعامل،  ام�ان  و  می دهند  نمایش 

فراهم می �نند.



- تجــربه بالای د�ــتر ربانــی در عرصــه بین المللی و �ـــوچین� افــــراد موفــــق و 
شر�ت های بزر�

- سابقه بالای مدرس دوره در بر�زاری برنامه تربیت �وچ در ۱۸ دوره متوالی 
- آموزش مهارت �وچین� به زبانی ساده

- �اربردی ترین برنامه تربیت �وچ در ایران
-ارائه دوره هــای بین المللی با ترجمه و زیرنویس فارسی به عنوان م�مل آموزش 

حضوری 
- فرصت های شب�ه سازی و ارتباطات

- �سب درآمد در �وتاه ترین زمان
- دسترسی ویژه به دوره های اضافی و ارتباط با د�تر ربانی

 - آموزش براساس مدل �وا�تیو �وچین�

۱۹

تفــاوت برنامه
تربیـت �ــــوچ
د�ــتر ربانی با
سایر برنامه ها



دستاوردهای دوره از زبان دانش پذیران
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بعد از اتمام دوره تربیت �وچ، تا الان قراردادهایی با قیمت های مختلف داشته
 ام؛ از قرارداد ۵ میلیون تومانی �رفته تا قراردادی ی� ساله به ارزش ۲۴۰ میلیون 
تومان. قطعاً توصیه می �نم افرادی �ه به دنبال موفقیت های بزر� در درآمد 

و همچنین آرامش در زند�ی هستند، این دوره تربیت �وچ را از دست ندهند.

از قراردادهای ۵ میلیونی تا قراردادهای ۲۴۰ میلیونی

من رضایت �امل از دوره های د�تر ربانی دارم؛ این دوره ها تحولی در �سب  و 
شخصی  �سب و�ار  �ه  است  سال   ۱۵ از  بیش  این�ه  با  �ردند.  ایجاد  من  �ار 
توجهی  قابل  دستاوردهای  �وچین�  حوزه  در  هم  شدم  موفق  دارم،  را  خود 
داشته باشم و هم تحولی در توسعه و رشد �سب و�ار شخصی ام ایجاد �نم.

تحول در �سب و �ار

افراد  به  توانستم  �ه  بود  این  �ردم،  �سب  دوره  این  از  �ه  دستاوردی  مهم ترین 
بتوانیم  تا  هستم  اجرا  و  برنامه ریزی  حال  در  نیز  ا�نون  �نم.  �م�  سازمانم 

سازمانمان را به سمت پیشرفت هدایت �نیم.

تلاش برای ارتقای سازمان

طوبی تر�ی (نائب رییس هیات مدیره هلدین� نساجی)

علی عمو زاده (بیزینس �وچ) 

زهرا پویانفر 



مدیـــران و رهــبران تیم ها

مشـــــــــــاوران و مـــــربیــــــان

متخصصـــان منابــع انسانی

۱۹

دوره تربیت �وچ برای چه �سانی مناسب است؟  

�ارآفــرینان و اســــتارتاپ ها

دانشجویان و پژوهش�ران

علاقه مندان به رشــد فـــردی



مدرس:
محمدمهدی ربانی

طول دوره:
۴ ماه آموزش حضوری، آنلاین

تربیت �ــوچ ۱۹

در ی� ن�ـــــــــاه

۱۹

تاریخ شروع و روی�رد آموزشی:
 ۱۹ آذر۱۴۰۳ - ۳ جلسه حضوری و ۱۳ جلسه آنلاین

هدیه ویژه:
۱۸۵ میلیون تومان هدیه + ۶۱ میلیون تخفیف + �واهینامه ی� ساله + تی� آبی 

به ارزش ۳۰ میلیون تومان

پشتیبانی:
شما در این مسیر تنها نیستید و �وچ اختصاصی جز به جز مسیر و جهت استفاده 
به  �رد  خواهد  شفاف  شما  برای  را  آن  از  درآمد  �سب  همچنین  و  �وچین�  از 

اضافه پرسش و پاسخ با دانش پذیران و پشتیبانی در �روه تل�رام

آزمون و مدر�:
آزمون  و  تمرین ها  �ه  دانش پذیرانی  برای  ویدان  دوره  در  حضور  �واهی  صدور 

پایانی را با موفقیت طی �نند.

دموی �وچین� به اضافه تمرین:
هر ماه ی� جلسه دمو دارد �ه در آن د�تر ربانی  به صورت مستقیم ی� نفر رو 

�وچ می �ند و شما به صورت تخصصی �وچ �ردن را یاد می�یرید.
در هر جلسه برای شما تمریناتی در نظر �رفته شده �ه به صورت تخصصی �ه 

حتماً باید آنها را انجام دهید. 

مبلغ سرمایه �ذاری:
قیمت اصلی: ۱۵۰ میلیون تومان؛ با تخفیف ویژه: فقط ۸۹ میلیون تومان



۱۹

Co-Active مدل
�وچین� چیست؟

�وچین�، منتورین�، مشاوره، تدریس
نقشه راه �وچین�

نحوه اجرای جلسه �وچین�
شروع و پایان جلسه �وچین�

طراحی قالب جلسات �وچین�
دموی �وچین�

بازاریابی، فروش و برندین� در �وچین�
مشتری یابی و استراتژی های قیمت �ذاری

دیجیتال مار�تین� در �وچین�
اصول طلایی برای موفقیت در بازار �وچین�

مهارت های �وچین�
اجازه �رفتن در �وچین�

توصیف رویدادها
قهرمان ان�اری

شفاف سازی در �وچین�
پا�سازی

رقص در لحظه
مشار�ت طراحی شده

مداخله
توجه به شهود

�وش دادن

ایجاد تمایز
استعاره

فراچشم انداز
زاویه دید

سوال های قدرتمند
چارچوب بندی در �وچین�

درخواست �ردن
�ارش�نی

خودمدیریتی
قبول مسئولیت

ارزش ها
چشم انداز

شاهد بودن

سرفصل های تربیت �وچ ۱۹ 



آیا هنوز ش� دارید؟!
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توانستم رشد قابل ملاحظه ای داشته باشم. توصیه می �نم حتماً در دوره �وچین� 
د�تر ربانی شر�ت �نید. این دوره بی نظیر است، مهارت های بسیار خوبی به شما 
تا  می �ند  �م�  شما  به  دوره  این  دارد.  بالایی  بسیار  فردی  توصیه  و  می دهد 

خودتان را بهتر بشناسید و ارتباطات قوی تری داشته باشید.

توسعه فردی

محمدرضا علی ا�بری (مشاور رسمی مالیاتی و مشاور مالی)

ا�ر به دنبال �سب درآمد بیشتر و افزایش رضایت از زند�ی هستید، این دوره را از 
دست ندهید. این دوره می تواند هم سطح درآمد شما را افزایش دهد و هم رضایت 

از زند�یتان را بهبود بخشد.

افزایش رضایت از زند�ی و درآمد

می خواهم ب�ویم برای �سانی �ه می خواهند ی� قدم اساسی و بنیادین به سمت 
جلو بردارند، این دوره ی� فرصت استثنایی است. من در دوره ۱۵ شر�ت �ردم و این 

بهترین سرمایه �ذاری بود �ه در طول عمرم انجام داده ام.

بهترین سرمایه �ذاری

امین حسامی (مشاور  و  �وچ �سب و �ار)

محمدرضا سامانی (پزش� عمومی و فعال در حوزه �وچین� سلامت)



تضمین �یفیت و پشتیبانی فوق العاده

ضمانت باز�شت وجه در ی� ماه
ما به �یفیت دوره های خود اطمینان داریم، به همین دلیل ضمانت باز�شت 
وجه ی� ماهه را ارائه می دهیم. ا�ر از دوره راضی نبودید، می توانید وجه خود 

را باز پس ب�یرید.

دسترسی به فیلم دوره ها
تمامی جلسات دوره تربیت �وچ ضبط خواهد شد و در اختیار شر�ت �نند�ان 
قرار می �یرد. شما می توانید به این محتوا بارها مراجعه �نید تا مفاهیم را به 

طور �امل فرا �یرید و از آن ها در عمل بهره ببرید.

شر�ت در آزمون تعیین صلاحیت سایت �وچ
همچنین  و  می �نید  دریافت  ویدان  سوی  از  �واهینامه ای  دوره،  پایان  در 
برای شر�ت در آزمون های فنی و حرفه ای معرفی می شوید. علاوه بر این، در 
پلتفرم �وچ در صورت موفقیت در آزمون تعیین صلاحیت به عنوان ی� �وچ 

بر�زیده معرفی خواهید شد.

آپدیت رای�ان
دوره آموزشی ما به طور مداوم به روزرسانی می شود و هر �ونه آپدیت جدید 
مداوم  به روزرسانی های  این  می �یرد.  قرار  شما  اختیار  در  رای�ان  به صورت 
و  روش ها  اطلاعات،  جدیدترین  به  همیشه  شما  �ه  می �نند  تضمین 

ابزارهای موجود دسترسی دارید.
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با �وچین�، آینده حرفه ای خود را رقم بزنید.


